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Hessische Landesfeuerwehrschule

Liebe Gaste,

in meiner Funktion als Direktor der Schule und im Namen aller
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter begrii3e ich Sie recht herzlich
an der Hessischen Landesfeuerwehrschule (HLFS).

Unsere gemeinsame Aufgabe an der HLFS ist es, dass Sie gerne hierher-
kommen, gerne wiederkommen und gestarkt an Wissen und Motivation
in lhre Feuerwehren und lhre Organisationen zurtickkehren.

Auf den folgenden Seiten finden Sie deshalb Informationen, die fir die
Dauer lhres Aufenthaltes sowie fir lhre Freizeitgestaltung an der HLFS
interessant und wichtig sind.

Sollten Sie einen Wunsch haben, bei dessen Verwirklichung wir Sie
gegebenenfalls unterstiitzen kénnen, wenden Sie sich bitte vertrauensvoll

an die Veranstaltungsleitung.

Erwin Baumann (Direktor der Schule)

Herzlichst hr

Erwin Baumann
Direktor der Schule
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Wichtige Informationen fiir unsere Gaste

Um lhnen sowie den kiinftigen Géasten der HLFS einen angenehmen Auf-
enthalt gewahrleisten zu kénnen, bitten wir Sie um lhre Unterstiitzung,

indem Sie die nachstehenden Hinweise beachten: 1.017 m?n”

e Mit dem Transponder, den Sie bei lhrer Anmeldung erhalten haben,

kénnen Sie das Zufahrtstor, die Tur am Tor, die Haupteingangstiren
und lhr Zimmer 6ffnen. Sollte der Transponder verloren gehen, infor-
mieren Sie bitte umgehend die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
HLFS.

Anmeldung im Haus 1

e Aus Ricksichtnahme auf die anderen Gaste bitten wir Sie, in den
Unterkunftsbereichen ab 22:00 Uhr die Nachtruhe zu beachten. Die

Pantryklichen sollten bis spatestens 23:00 Uhr verlassen werden

e Sofern Sie Beschadigungen jedweder Art feststellen, informieren
Sie bitte die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der HLFS, damit

schnellstméglich eine Reparatur veranlasst werden kann.

e |hr Zimmer wird téglich von Personal gereinigt. Um deren Tatigkeit zu
erleichtern, bitten wir Sie, morgens Ihr Zimmer ordentlich und aufge- Den Transponder erhalten Sie bei Ihrer Anmeldung
rdumt zu verlassen. Dazu gehdrt es auch, dass Sie die Fensterbénke
nicht als Abstellflache fir Gegenstande jeglicher Art benutzen und

keine Kleidung vor die Fenster hdngen.

e Drehen Sie das Thermostatventil bitte in den Wintermonaten beim

Verlassen lhres Zimmers auf Stufe ,1” und schlieBen Sie die Fenster.

e Aus sicherheitstechnischen Griinden bitten wir Sie, in den Zimmern

keine Kaffeemaschinen, Wasserkocher oder ahnliches zu betreiben.

Hierfir kénnen Sie die vorhandenen Pantrykiichen nutzen. Blick in eines der Zimmer im Unterkunftsgebéude

e Am Abreisetag bitte bis 7:30 Uhr die Bettwasche abziehen und in die
Waschewagen an den Sammelstellen einlegen. lhre persénlichen Sa-
chen mussen bis 8:30 Uhr zusammengerdumt sein und kénnen zusam-
mengestellt auf dem FuBboden oder auf dem Stuhl noch im Zimmer
stehen bleiben.

Leergut bitte bis dahin aus dem Zimmer rdumen, die Schranktiren

nicht mehr abschlieBen und beim Verlassen des Zimmers Fenster und = r
Rollos schlieBen, Vorhdnge zuziehen, das Thermostatventil auf 5 l j
Stufe ,1” und nicht vergessen, dass Licht auszuschalten. Die Pantrykiichen sind komplett ausgetattet
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e Die Verwendung von privaten, ortsveréanderlichen elektrischen Be-
triebsmitteln in den Dienstrdumen und Unterkunftszimmern ist grund-
satzlich verboten. Ausgenommen hiervon sind private, blrotypische,
elektrische Gerate mit einer Hochstleistung von 300 W, wie z. B.
Laptops, Radios etc.. Elektrische Kleingerate fir die Kérperpflege (z. B.

Haartrockner) sind hiervon ausgenommen.

e Das Abstellen von Fahrzeugen mit verbauten Akkumulatoren (z. B.

E-Bikes, Pedelecs, E-Roller etc.) ist nur in den daflir vorgesehenen

Bereichen erlaubt.

In notwendigen Treppenrdumen, notwendigen Fluren und Unterkunfts-
zimmern ist das Abstellen von Fahrzeugen mit verbauten Akkumulato-

ren (z. B. E-Bikes, Pedelecs, E-Roller etc.) verboten.

e Das Rauchen ist in den Geb&uden der HLFS grundsétzlich untersagt.
Im Freien darf geraucht werden. Es ist darauf zu achten, dass keine
glimmenden Tabakreste unachtsam weggeworfen werden. Es sind

geeignete Abfallbehélter zu benutzen (Aschenbecher).

Mobile Endgeréte sind auszuschalten
In vielen Bereichen der HLFS sind automatische Rauchmelder installiert
(Brandmeldeanlage). Das Auslésen durch Rauchen fihrt zu einer Fehla-

larmierung der Feuerwehr.

Die Kosten hierfir werden dem Verursacher in Rechnung gestellt.

e Bitte schalten Sie lhre mobilen Endgerate wahrend des Unterrichts aus.
Dringende Nachrichten fir Gaste werden vom Empfang entgegenge-
nommen und Uber die Veranstaltungsleitung an die Géste weitergelei-

tet.

Die Flucht- und Rettungswege sind frei zu halten
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Wissenswertes fiir lhren Aufenthalt

e Unterrichtszeiten

- Montag bis Donnerstag

1. Block 07:40 - 09:20 Uhr (entféllt am Anreisetag)
2. Block 09:40 - 12:15 Uhr
3. Block 13:10 - 15:55 Uhr
- Freitag (bzw. am Abreisetag)
1. Block 07:40 - 09:20 Uhr
2. Block 09:40 - 12:15 Uhr
3. Block 13:00 - 14:30 Uhr

» Verpflegung

- Mahlzeiten im Speisesaal
Das Kichenteam bietet Ihnen die Mahlzeiten zu folgenden Zeiten an:
1. Frihstick 06:40 - 07:35 Uhr
montags 09:00 - 09:30 Uhr
2. Frihstuck 09:20 - 09:40 Uhr
Mittagessen 12:15 - 12:50 Uhr
Abendessen 16:15 - 17:35 Uhr
freitags 17:00 - 17:45 Uhr
Den aktuellen Speiseplan finden Sie in den Schaukasten.
Zum Abendessen steht z. B. fiir unsere Sportler an der Essensausga-

be eine Folie zum Einpacken bereit. Damit haben sie die Méglichkeit, Essen im Speisesaal
ohne Zeitdruck auch nach ihren sportlichen Aktivitaten zu essen.

» Allgemeine Hinweise fiir Ihren Aufenthalt

- Haftung
Fur Ihr persénliches Eigentum (einschlieBlich der auf dem Gelande
der HLFS abgestellten/geparkten Fahrzeuge) und Wertgegenstande
kann die HLFS leider keine Haftung ibernehmen. Zur Aufbewahrung
Ihrer Wertsachen steht lhnen in lhrem Zimmer ein abschlieBbares
Fach zur Verfiigung.

- Fundsachen
Haben Sie etwas verloren oder gefunden? Essensausgabe
Bitte melden Sie sich an der Anmeldung (Haus 1, Raum 1.0.17).

- Transponder
Die Transponder schlieBen das Zimmer, die Seitentiiren und das
Zufahrtstor. Die Transponder aller Gaste sollen am Abreisetag bis
spatestens 14:00 Uhr durch die Sprecherin oder den Sprecher der
jeweiligen Veranstaltung an der Anmeldung (Haus 1, Raum 1.0.17)
abgegeben werden.

- Handticher
Sollten Sie es versdumt haben, eigene Handtlicher mitzubringen,
wenden Sie sich bitte an die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter an der

Anmeldung (Haus 1, Raum 1.0.17). Lehrgangsveranstaltung



FS

Hessische Landesfeuerwehrschule

Geld, Einkaufen und Tanken

¢ Geldautomaten

- Sparkasse Marburg-Biedenkopf
Marburger Str. 46, 35043 Marburg

- Volksbank Mittelhessen
Marburger Str. 100, 35043 Marburg

e Einkaufen

- Getranke GroB- und Einzelhandel Burghardt & Schneider
Lintzingsweg 2
C)ffnungszeiten: Mo. - Fr. 08:00 - 18:00 Uhr, Sa. 08:00 - 16:00 Uhr

Geldautomaten

- Schafers Backstuben
Marburger Str. 20
C)ffnungszeiten: Mo. - Sa. 06:00 - 18:00 Uhr, So. 07:30 - 13:00 Uhr

- Edeka-Markt
Marburger Str. 22
Offnungszeiten: Mo. - Sa. 08:00 - 13:00, 14:30 - 18:30 Uhr

- Fleischerei Kornmann
Marburger Str. 36
Oﬁnungszeiten: Mo. + Sa. 07:15 - 13:00 Uhr, Di.- Fr.07:15 - 18:00 Uhr

- Backerei Eckhardt
Marburger Str. 72
Oﬁnungszeiten: Mo. - Fr. 06:00 - 18:00 Uhr, Sa. 06:00 - 13:00 Uhr,
So0.08:00 - 11:00 Uhr

- Lidl-Markt
Marburger Str. 90
- Offnungszeiten: Mo. - Sa. 07:00 - 22:00 Uhr

- tegut
Marburger Str. 100
Offnungszeiten: Mo. - Sa. 07:00 - 22:00 Uhr

- Aldi-Markt
Marburger Str. 100
Offnungszeiten: Mo. - Sa. 07:00 - 21:00 Uhr

- Herkules-Markt
Temmlerstraf3e 19
Offnungszeiten: Mo. - Sa. 08:00 - 21:00 Uhr

¢ Nachste Tankstelle

- Auvia Servicestation
UmgehungsstraBBe 25
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Freizeit

« WLAN
Die HLFS verfugt tber einen WLAN-Dienst, der ausschlieBlich fur Gaste
zur Verfligung steht. Die allgemeinen Nutzungsbedingungen fir den
WLAN-Dienst kénnen Sie im digitalen Anzeigensystem einsehen.

SCHRITT 1: Verbinden Sie sich mit dem WLAN: WLAN-JFAZ-GAESTE
Der Sicherheitsschliissel lautet: Feuerwehr112

SCHRITT 2: Schalten Sie die mobilen Daten aus.

SCHRITT 3: Das Login-System des WLAN-Dienstes der HLFS erreichen
Sie, indem Sie einen beliebigen Internet-Browser &ffnen.
Alternativ tippen Sie folgenden Pfad in die Adresszeile
ein: http://172.16.200.1 oder http://172.16.200.1:8080

SCHRITT 4: Lesen Sie die Nutzungsbedingungen und setzen Sie den
Haken bei ,Nutzungsbedingungen akzeptieren”.
Klicken Sie anschlieBend auf den Button ,Abschicken”.

Breites Lehrgangsangebot

Hinweis: Sie benétigen fur jedes Endgerat (Smartphone, Tablet, etc.)
eine separate Ticketnummer.

« Offentliche Verkehrsmittel
In der UmgehungsstralBe befinden sich in der Ndhe der HLFS
die zwei Bushaltestellen ,UmgehungsstraBe/Steinmihlenweg” und
,UmgehungsstraBBe/Im Rudert".
N&here Informationen zu den Abfahrtszeiten entnehmen Sie bitte den
ausgehangten Fahrplénen an den Haltestellen.

e Telefon und Post

- Telefon
Die Telefonnummer der AuBenstelle lautet 06421 389 0311.
Wahrend folgender Zeiten sind Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
auch Uber die Zentrale der HLFS Kassel 0561 31002 0 telefonisch in
Marburg-Cappel zu erreichen: -
Mo. 07:00 - 16:30 Uhr WLAN fiir Géste

Di. - Do. 07:00 - 16:15 Uhr
Fr. 07:00 - 14:30 Uhr

AuBerhalb dieser Zeiten ist die Telefonnummer der AuBBenstelle auf
das Mobiltelefon von Herrn Theus (Hausmeister) umgeleitet.

- Persénliche Post
Sollten Sie wahrend der Dauer |hres Aufenthaltes an der HLFS Post
erhalten, werden Sie bei Posteingang selbstverstandlich dariber infor-
miert. Sie kdnnen diese dann an der Anmeldung (Haus 1,

: !, L.l plipl -

Raum 1.0.17) abholen. ' I -

Sitzméglichkeiten im AuBenbereich
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Erste-Hilfe-Stationen an der HLFS

AED Geréte in jedem Zwischenbau Foto: Pixabay

X 1 1 1™

Verbandkasten in jeder Pantry-Kiiche ~ Foto: Pixabay

Notfall und Krankheit

* Notfall

- Erste Hilfe
Sollten Sie Erste Hilfe leisten mUssen, steht in den Zwischenbauten
Haus 1-2 sowie Haus 2-3 ein Notfallrucksack und Defibrillator bereit,
die jederzeit zuganglich sind. In den Pentry-Kiichen stehen zusatzlich
je ein Verbandkasten zur Verfigung.

- Unfalle
Notruf: 112 - Leitstelle Marburg-Biedenkopf
(Haustelefon: 0-112)
116117 - Arztlicher Bereitschaftsdienst
Unfalle sind unverzlglich der Veranstaltungsleitung zu melden!

- Arztlicher Bereitschaftsdienst Marburg-Biedenkopf
ABD - UKGM Marburg
BaldingerstraBBe (Eingang Ost, Ebene 0) - 35043 Marburg
Offnungszeiten: Mo., Di. + Do. 19:00 - 24:00 Uhr
Mi. + Fr. 14:00 Uhr bis 24:00 Uhr
Sa. + So. 08:00 bis 24:00 Uhr

- Universitatsklinikum GieBen und Marburg
BaldingerstraBBe - Tel.: 06421 5862850

- Diakonie-Krankenhaus Wehrda
Hebronberg 5 - Tel.: 06421 8080

¢ Krankheit
- Arzte

Hausarztpraxis Dres. Madejski und Viorescu
Marburger Str. 58 - Tel.: 06421 953777

Dr. med. Ahmad Shir
Marburger Str. 47 - Tel.: 06421 42498

Dr. med. Alexandra Goeke
Dietersdorfer Weg 2 - Tel.: 06421 47244

- Zahnarzt

Frau Karin Jennemann
Marburger Str. 35 - Tel.: 06421 44117

- Apotheken

Linden Apotheke
SchubertstraBe 1 - Tel.: 06421 9535890

Apotheke zum Frauenberg
Marburger Str. 26 - Tel.: 06421 41422



Notfallplan der HLFS

Nach Erkennen eines Notfalls sind die nachstehenden Verhaltensregeln zu beachten:

(absetzen oder absetzen lassen)

v

Notruf Feuerwehr/Rettungsdienst: 112
internes Telefon: 0 - 112

ol1R,,

e

Verhalten im Brandfall

<\

Verhalten bei Unféillen,

Erkrankungen/Verletzungen

€@ Ruhe bewahren

@ Brand melden
- Handy: 112
- Interne Telefone: 0-112

© In Sicherheit bringen
- Gefdhrdete Personen warnen
- Hilflose mitnehmen
- Turen schlieBBen
- Gekennzeichneten
Fluchtwegen folgen
- Aufzug nicht benutzen
- Sammelstelle aufsuchen
- Auf Anweisungen achten

@ Léschversuch unternehmen
- Feuerldscher benutzen

a Ruhe bewahren

@ In Sicherheit bringen
- Eigenschutz beachten
- Absicherung des Unfallortes
- Versorgung der Erkrankten/
Verletzten
- Anweisungen beachten

6 Weitere MaBBnahmen
- Notfallrucksack/AED holen
oder dieses veranlassen

Achtung:

Nach Unterrichtsende, Einweiser mit
Transponder (zum Offnen des Tores)
zur Einfahrt schicken.

Notruftelefonnummern auBBerhalb der Dienstzeit

Bei besonderen Vorfallen auBRerhalb der Dienstzeit:
Notruftelefonnummer 0-06421-3890311
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Verhalten im Brandvorfall

1. Ruhe bewahren!
Uniberlegtes Handeln fiihrt zu Fehlverhalten und Panik

2. Brand melden!

Bei Erkennen eines Brandes ist unmittelbar der nachste Handfeuermel-
der zu betétigen oder die Feuerwehr Gber Notruf 112 (intern 0-112) zu
verstandigen. Dadurch wird die Feuerwehr alarmiert.

e Bei Betdtigung eines Handfeuermelders wird gleichzeitig das

Brand melden X s
Alarmsignal der Brandmeldeanlage (Hausalarm) ausgel&st.

e Wird der Notruf Gber Telefon abgesetzt, so ist direkt im Anschluss ein
Handfeuermelder zu driicken. Hierdurch sollen alle Personen im

T R Gebaude Uber die Alarmsignale der Brandmeldeanlage (Hausalarm)

O

O gewarnt werden.
e m e Handfeuermelder befinden sich in den Treppenrdumen und vor den
Ausgangen ins Freie der Hauser 1-4.
e |nterne Telefone befinden sich in allen Lehr- und Seminarrdumen, Biros
U sowie in vielen Flur- und Pausenbereichen.

Beim Absetzten des Notrufes tUber das Telefon (112, intern 0-112) sollte
das folgende Schema angewendet werden:

Feuerwehr alarmieren
5-W-Regel:
e Wer: Name des Anrufers

e Wo: Ortsangabe (inkl. Gebaude, Geschoss)

e Was: Unfall oder Vorkommnis

® Wie viele: Anzahl der verletzten/betroffenen Personen

e Warten: eventuelle Rickfragen abwarten, nicht auflegen

Die meldende Person hat sich, wenn mdglich, nach Betédtigen des Hand-

feuermelders oder/und nach Absetzen des Notrufes am Haupteingang

der HLFS (Haus 1) einzufinden, um der eintreffenden Feuerwehr Auskunft
Handmelder betatigen Uber die Lage zu geben.

e Die Feuerwehr ist iber den Schadensort, die Schadensart und
den Schadensumfang zu informieren und ggf. einzuweisen.
¢ Insbesondere die Gefahrdung und der Aufenthalt von im Gebaude
verbliebenen Personen sind mitzuteilen.
5-W-Fragen
Der Empfang der HLFS ist, wenn méglich, wéhrend der Dienstzeit per-
soénlich oder tiber die 06421 389 0311 zu informieren.

Wichtige Infos sammeln
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3. Alarmsignale und Anweisungen beachten

e Bej Erténen des Alarmsignales der Brandmeldeanlage (Hausalarm)
ist das Gebaude sofort zu verlassen.

e Alle Personen finden sich an der jeweiligen Sammelstelle ein und
warten dort auf weitere Anweisungen.

e Der Arbeitsprozess ist vorher sicher zu beenden.

e Alle Personen in unmittelbarer Umgebung sind aufzufordern ebenfalls
den Bereich zu verlassen.

4. In Sicherheit bringen

¢ Die Flucht- und Rettungswege sind der kiirzeste mégliche Weg ins Sammelstelle aufsuchen

Freie oder in einen sicheren Bereich.

e Sie sind durch entsprechende Symbole gekennzeichnet. Aufziige sind
keine Flucht- und Rettungswege. Sie dirfen im Gefahrenfall
nicht benutzt werden.

e Nach dem Verlassen des Gebaudes begeben sich alle Personen
unmittelbar zu den festgelegten Sammelstellen.

e Wenn mdaglich gefdhrdete Personen warnen und hilflose Personen
mitnehmen.

e Ist eine Menschenrettung nicht méglich, so sind der Feuerwehr die
Gefadhrdung und der Aufenthalt der zuriickgebliebenen Personen
unverzlglich mitzuteilen.

e Beim Verlassen von Raumen, Fluren und Gebauden sind die Tiren Flucht- und Rettungswege nutzen
zu schlieBen.

Sollte ein In-Sicherheit-bringen tber die Flucht- und Rettungswege nicht
mehr moglich sein, so sind folgende Anweisungen zu beachten:

1. Samtliche Turen des Raumes schlieBBen!

2. Fenster 6ffnen!

3. Durch lautes Rufen bemerkbar machen!

5. Léschversuch unternehmen!

e Mit den Feuerldschern kénnen ggf. Loschversuche bei

. Aufziige nicht nutzen
Entstehungsbrénden unternommen werden.

e | 5schversuche nur ohne Gefdhrdung der eigenen Person
unternehmen.

e Einrichtungen zur Brandbek&mpfung sind durch entsprechende
Symbole gekennzeichnet.

e Feuerldscher stehen in allen Geb&uden zur Verfigung.

Die Menschenrettung hat auf jeden Fall Vorrang vor der
Brandbekdmpfung.

Léschversuche unternehmen
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Lageplan der Notfallrucksiacke und AED

(fhe, Speisesaal
- Arfneldung, Biro
- Paltrykiiche

rsaal und Computerlehrsaal

icr flingang / Aufzug

Erste Hilfe Koffer Erste Hilfe Koffer
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Lageplan der HLFS

EINFAHRT 20m @
v

EINGANG HJF

v

HAUPTEINGANG

1 Haupteingang Haus 1 Haus 3
2 Barrierefreier Eingang / Aufzug - Kiiche, Speisesaal - Teilnehmerzimmer
3 Anmeldung B Anmeldﬂung, Biiro - Pantrykiiche
. - Pantryklche
4 Speisesaal - Lehrsaal und Computerlehrsaal
5 Pantrykiche Haus 4 -
R - Geschéftsstelle
6 Anlieferung Haus 2 Hessische Jugendfeuerwehr
7 Carport / Dienstfahrzeuge R?us . - Hausmeisterwohnung
- Referentenzimmer
8 Werkstatt - Teilnehmerzimmer
9 Geschéafsstelle - Barrierefreiezimmer Haus 5
Hessische Jugendfeuerwehr - Pantrykiiche - geplanter Neubau

Visualisierung des 2. Bauabschnitts der BaumalBBnahmen der HLFS am Standort Marburg-Cappel
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Anfahrtsbeschreibung zur HLFS

Von Norden: Auf der B 3 bis zur Ausfahrt Marburg-Siid. An der Ampel rechts abbiegen. An der néchsten
Kreuzung rechts in die UmgehungsstralBe einbiegen. Nach ca. 100 m im Kreisel die erste Ausfahrt nehmen.
Nach ca. 400 m rechts abbiegen in den Lintzingsweg.

Von Osten: An Kirchhain vorbei auf der B 62 in Richtung Célbe fahren; die B 62 fihrt automatisch auf die B 3.
Weiterfahrt gemal Beschreibung ,Von Norden”.

Von Stiden: Auf der B 3 bis zur Ausfahrt Marburg-Siid. An der Ampel links abbiegen. An der néchsten Kreuzung
rechts abbiegen. Weiterfahrt gemaf Beschreibung ,Von Norden”.

Von Westen: Auf der B 255 kommend hinter Gisselberg an der ersten Verkehrsampel rechts abbiegen. Nach
Uberquerung der B 3 (Briicke) an der ndchsten Kreuzung rechts abbiegen. Weiterfahrt gemaB Beschreibung

Von Norden”.
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Marburg als achtgroBBte Stadt Hessens, beiderseits der Lahn -
zwischen Fluss und Bergen, begeistert ihre Besucherinnen und Besucher.
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Hessische Landesfeuerwehrschule
AuBenstelle Marburg-Cappel
Lintzingsweg 1a

34043 Marburg

Telefon: 06421 389 0311
Telefax: 0561 31002 102

poststelle@hlfs.hessen.de
www.hlfs.hessen.de




